2.12.do 6. 12. 2024

Jedilib

Dieta BREZ MLEKA

0S prof. dr. Josipa Plemlja Bled

PONEDELIEK TOREK SREDA
Malica dopoldanska Malica dopoldanska Malica dopoldanska
DOMACA MARMELADA PISCANCJA HRENOVKA (S), kuhan riz s sojinim
Crni kruh (G), ¢aj HOT DOG STRUCKA (Gps), napitkom (S)
SUHA JABOLKA (SO2) CAJ, GORCICA (GS), SADJE brez posipa, KIVI
Kosilo Kosilo Kosilo
KORENCKOVA JUHA (G,J,2) GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (G,J,2), GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (G,J,2),
RIZ Z GRAHOM, SPAGETI (G,J), SVINJSKA PECENKA,
PECENE PISCANCJE KRACE, BOLONESE OMAKA (G,2), Krompir v kosih
ZELJNATA SOLATA S CICERIKO SOLATA S KORUZO, 100% SOK SOLATA'S FIZOLOM

CETRTEK PETEK

Malica dopoldanska Malica dopoldanska
PURANJA SUNKA (S), pecivo brez alergenov
PIRIN KRUH (G), CAJ, &aj
HRUSKE / $seu: KORENJE JABOLKO

Kosilo Kosilo
CVETACNA JUHA brez alergenov JESPRENJ Z ZELENJAVO IN
PECEN FILE LOKALNE POSTRVI MESOM(G),

(R1),
PECEN KROMPIR,
ZELENA SOLATA

Legenda:

Pecivo brez alergenov
DOMAC SADNI KOMPOT

Dober tek

Solate zaCinjene s kisom vsebuijejo alergen SO2; EKO jedi - ve€ kot 95% zivil iz Eko Zivil.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.

Popoldansko malico sestavljajo: razli¢ne vrste kruha (G) in pekovski izdelki (G), namazi (Cokoladni (O,L,S), marmelada (SO2), pasteta (S,L), med,
sirni namaz (L)), mleko (L) in mleéni izdelki (jogurti (L), sir (L), skuta (L), kefir (L), kisla smetana (L), skuta (L), sladoled (L), puding (L,0,G),
masleni/polnozrnati piskoti (G,J,L,0), paladinke (G,L,J), sladko pecivo (G,L,J), sezonsko sadje, sveZa zelenjava, od napitkov: ¢aj, mleko (L), kakav
(O,L,S), sok 100%

Alergeni:

A - Ara8idi in proizvodi iz njih, G - Gluten, Zita (pSenica, pira, je€men kamut, oves, rZ, kus kus in proizvodi iz njih) GS - Gor¢icno seme in njegovi
poizvodi J — Jajca in njihovi proizvodi, L - Mieko in mlecni izdelki z laktozo in mle€nimi beljakovinami, M — Mehkuzci in njihovi proizvodi, O — Ore$ki in
njihovi proizvodi, R1 — Ribe in njihovi proizvodi, R2 - Raki in njihovi proizvodi, S — Soja in njeni proizvodi, SO2 - Zveplov dioksid in sulfidi; suho sadje,
mesni izdelki, SS - Sezamovo seme in proizvodi iz njega, V - Volgji bob in proizvodi iz njega, Z - listna zelena ; juha, koncentrati



Teclilrik

Dieta BREZ LAKTOZE

0S prof. dr. Josipa Plemlja Bled

PONEDELIEK TOREK SREDA
Malica dopoldanska Malica dopoldanska Malica dopoldanska
DOMACA MARMELADA PISCANCJA HRENOVKA (S), mleéni zdrob z mlekom brez
Crni kruh (G), ¢aj HOT DOG STRUCKA (Gps), laktoze
SUHA JABOLKA (S02) GAJ, GORCICA (GS), SADJE brez posipa, KV
Kosilo Kosilo Kosilo
KORENCKOVA JUHA (G,J,2) GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (G,J,2), GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (G,J,2),
RIZ Z GRAHOM, SPAGETI (G,J), SVINJSKA PECENKA,
PECENE PISCANCJE KRACE, BOLONESE OMAKA (G,2), krompir v kosih
ZELJNATA SOLATA S CICERIKO SOLATA S KORUZO, 100% SOK SOLATA'S FIZOLOM

CETRTEK PETEK

Malica dopoldanska Malica dopoldanska
PURANJA SUNKA (S), pecivo brez alergenov
PIRIN KRUH (G), CAJ, &aj
HRUSKE / $seu: KORENJE JABOLKO

Kosilo Kosilo
CVETACNA JUHA brez alergenov JESPRENJ Z ZELENJAVO IN
PECEN FILE LOKALNE POSTRVI MESOM(G),
(R1), Pecivo brez alergenov Dober tek
PECEN KROMPIR, DOMAC SADNI KOMPOT
ZELENA SOLATA

Legenda:

Solate zaCinjene s kisom vsebujejo alergen SO2; EKO jedi - ve€ kot 95% Zivil iz Eko Zivil.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.

Popoldansko malico sestavljajo: razliCne vrste kruha (G) in pekovski izdelki (G), namazi (Eokoladni (O,L,S), marmelada (SO2), pasteta (S,L), med,
sirni namaz (L)), mleko (L) in mlec¢ni izdelki (jogurti (L), sir (L), skuta (L), kefir (L), kisla smetana (L), skuta (L), sladoled (L), puding (L,0,G),
masleni/polnozrnati piskoti (G,J,L,0), palacinke (G,L,J), sladko pecivo (G,L,J), sezonsko sadje, svezZa zelenjava, od napitkov: ¢aj, mleko (L), kakav
(O,L,S), sok 100%

Alergeni:

A - Ara8idi in proizvodi iz njih, G - Gluten, Zita (pSenica, pira, je€men kamut, oves, rz, kus kus in proizvodi iz njih) GS - Gor€i¢no seme in njegovi
poizvodi J — Jajca in njihovi proizvodi, L - Mieko in mlecni izdelki z laktozo in mle€nimi beljakovinami, M — MehkuZci in njihovi proizvodi, O — Ore$ki in
njihovi proizvodi, R1 - Ribe in njihovi proizvodi, R2 — Raki in njihovi proizvodi, S — Soja in njeni proizvodi, S02 - Zveplov dioksid in sulfidi; suho sadje,
mesni izdelki, SS - Sezamovo seme in proizvodi iz njega, V - Volgji bob in proizvodi iz njega, Z - listna zelena ; juha, koncentrati



Teclilpik

Dieta BREZ JAJC, oresckov

0S prof. dr. Josipa Plemlja Bled

PONEDELIJIEK TOREK SREDA

Malica dopoldanska Malica dopoldanska Malica dopoldanska
MAKOVA STRUCKA (Gps), PISCANCJA HRENOVKA (S), MLECNI ZDROB

mleko (L), HOT DOG STRUCKA (Gps), Z EKO MLEKOM (G,L),
SUHA JABOLKA (SO2) CAJ, GORCICA (GS), SADJE brez posipa, KIVI
Kosilo Kosilo Kosilo

KORENCKOVA JUHA brez alergenov GOVEJA JUHA z zakuho brez GOVEJA JUHA z zakuho brez
RIZ Z GRAHOM, alergenov alergenov )
PECENE PISCANGJE KRACE, testenine brez alergenov SVINJSKA PI?CENKA,
ZELINATA SOLATA S CICERIKO BOLONESE OMAKA brez alergenov krompir v kos@
SOLATA S KORUZO, 100% SOK SOLATA S FIZOLOM

CETRTEK PETEK

Malica dopoldanska Malica dopoldanska
PURANJA SUNKA (S), pecivo brez alergenov
PIRIN KRUH (G), CAJ, mieko (L),
HRUSKE / $seu: KORENJE JABOLKO

Kosilo Kosilo
CVETACNA JUHA brez alergenov JESPRENJ Z ZELENJAVO IN
PECEN FILE LOKALNE POSTRVI MESOM brez alergenov
(R1), pecivo brez alergenov Dober tek
PECEN KROMPIR, DOMAC SADNI KOMPOT
ZELENA SOLATA,

Legenda:

Solate zaCinjene s kisom vsebujejo alergen SO2; EKO jedi - ve€ kot 95% Zivil iz Eko Zivil.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruZzujemo pravico spremeniti jedilnik.

Popoldansko malico sestavljajo: razliCne vrste kruha (G) in pekovski izdelki (G), namazi (Eokoladni (O,L,S), marmelada (SO2), pasteta (S,L), med,
sirni namaz (L)), mleko (L) in mlec¢ni izdelki (jogurti (L), sir (L), skuta (L), kefir (L), kisla smetana (L), skuta (L), sladoled (L), puding (L,0,G),
masleni/polnozrnati piskoti (G,J,L,0), paladinke (G,L,J), sladko pecivo (G,L,J), sezonsko sadje, sveZa zelenjava, od napitkov: ¢aj, mleko (L), kakav
(O,L,S), sok 100%

Alergeni:

A - Ara8idi in proizvodi iz njih, G - Gluten, Zita (pSenica, pira, jeémen kamut, oves, rZ, kus kus in proizvodi iz njih) GS - Gor¢i¢no seme in njegovi
poizvodi J — Jajca in njihovi proizvodi, L - Mleko in mleéni izdelki z laktozo in mle€nimi beljakovinami, M — MehkuZci in njihovi proizvodi, O — Ore$ki in
njihovi proizvodi, R1 - Ribe in njihovi proizvodi, R2 - Raki in njihovi proizvodi, S — Soja in njeni proizvodi, S02 - Zveplov dioksid in sulfidi; suho sadje,
mesni izdelki, SS - Sezamovo seme in proizvodi iz njega, V - Volgji bob in proizvodi iz njega, Z - listna zelena ; juha, koncentrati



Sbclilnib

Dieta BREZ MLEKA, JAJC IN ORESCKOV

0S prof. dr. Josipa Plemlja Bled

PONEDELIEK TOREK SREDA

Malica dopoldanska Malica dopoldanska Malica dopoldanska

Domadga marmelada PISCANCJA HRENOVKA (S), Mleéni riz s sojinim napitkom (S)
Crni kruh (G), ¢aj HOT DOG STRUCKA (Gps), brez posipa, KIVI

SUHA JABOLKA (S02) CAJ, GORCICA (GS), SADJE
Kosilo Kosilo Kosilo
KORENCKOVA JUHA brez alergenov GOVEJA JUHA z zakuho brez GOVEJA JUHA z zakuho brez
RI7 Z GRAHOM alergenov alergenov
PEGENE PISCANGJE KRACE, testenine brez alergenov SVINJSKA PI?CENKA,
ZELIJNATA SOLATA S CICERIKO BOLONESE OMAKA brez alergenov krompir v kos@
SOLATA S KORUZO, 100% SOK SOLATA S FIZOLOM

CETRTEK PETEK

Malica dopoldanska Malica dopoldanska
PURANJA SUNKA (S), pecivo brez alergenov
PIRIN KRUH (G), CAJ, &aj
HRUSKE / $seu: KORENJE JABOLKO

Kosilo Kosilo
CVETACNA JUHA brez alergenov JESPRENJ Z ZELENJAVO IN
PECEN FILE LOKALNE POSTRVI MESOM brez alergenov

(R1),
PECEN KROMPIR,
ZELENA SOLATA,

Legenda:

pecivo brez alergenov
DOMAC SADNI KOMPOT

Dober tek

Solate zaCinjene s kisom vsebujejo alergen SO2; EKO jedi - ve€ kot 95% Zivil iz Eko Zivil.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.

Popoldansko malico sestavljajo: razliCne vrste kruha (G) in pekovski izdelki (G), namazi (¢okoladni (O,L,S), marmelada (SO2), pasteta (S,L), med,
sirni namaz (L)), mleko (L) in mlec¢ni izdelki (jogurti (L), sir (L), skuta (L), kefir (L), kisla smetana (L), skuta (L), sladoled (L), puding (L,0,G),
masleni/polnozrnati piskoti (G,J,L,0), palacinke (G,L,J), sladko pecivo (G,L,J), sezonsko sadje, sveZa zelenjava, od napitkov: ¢aj, mleko (L), kakav
(O,L,S), sok 100%

Alergeni:

A - Ara8idi in proizvodi iz njih, G - Gluten, Zita (pSenica, pira, je€men kamut, oves, rz, kus kus in proizvodi iz njih) GS - Gor€i¢no seme in njegovi
poizvodi J — Jajca in njihovi proizvodi, L - Mleko in mleéni izdelki z laktozo in mle€nimi beljakovinami, M — MehkuZci in njihovi proizvodi, O — Ore$ki in
njihovi proizvodi, R1 - Ribe in njihovi proizvodi, R2 - Raki in njihovi proizvodi, S — Soja in njeni proizvodi, SO2 - Zveplov dioksid in sulfidi; suho sadje,
mesni izdelki, SS - Sezamovo seme in proizvodi iz njega, V - Volgji bob in proizvodi iz njega, Z - listna zelena ; juha, koncentrati



Jedilib

Dieta BREZ GLUTENA, JAJC, MLEKA

0S prof. dr. Josipa Plemlja Bled

PONEDELIJIEK TOREK SREDA
Malica dopoldanska Malica dopoldanska Malica dopoldanska
domaca marmelada PISCANCJA HRENOVKA (S), Mleéni riz s sojinim napitkom (S)

brezglutenski kruh, ¢aj

brezglutenska Strucka

brez posipa, KIVI

SUHA JABOLKA (S02) CAJ, GORCICA (GS), SADJE
Kosilo Kosilo Kosilo
KORENCKOVA JUHA brez alergenov GOVEJA JUHA z zakuho brez GOVEJA JUHA z zakuho brez
RIZ Z GRAHOM alergenov alergenov
PEGENE PISCANGJE KRACE, testenine brez alergenov SVINJSKA PI?CENKA,
ZELIJNATA SOLATA S CICERIKO BOLONESE OMAKA brez alergenov krompir v kos@
SOLATA brez koruze, 100% SOK SOLATA S FIZOLOM

CETRTEK PETEK

Malica dopoldanska Malica dopoldanska
PURANJA SUNKA (S), pecivo brez alergenov
Brezglutenski kruh, CAJ, éaj
HRUSKE / $seu: KORENJE JABOLKO

Kosilo Kosilo
CVETACNA JUHA brez alergenov Krompirjeva juha Z ZELENJAVO IN
PECEN FILE LOKALNE POSTRVI MESOM brez alergenov

(R1),
PECEN KROMPIR,
ZELENA SOLATA,

Legenda:

pecivo brez alergenov
DOMAC SADNI KOMPOT

Solate zaCinjene s kisom vsebujejo alergen SO2; EKO jedi - ve€ kot 95% Zivil iz Eko Zivil.
V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.

Popoldansko malico sestavljajo: razliCne vrste kruha (G) in pekovski izdelki (G), namazi (Eokoladni (O,L,S), marmelada (SO2), pasteta (S,L), med,
sirni namaz (L)), mleko (L) in mlecni izdelki (jogurti (L), sir (L), skuta (L), kefir (L), kisla smetana (L), skuta (L), sladoled (L), puding (L,0,G),
masleni/polnozrnati piskoti (G,J,L,0), palacinke (G,L,J), sladko pecivo (G,L,J), sezonsko sadje, sveza zelenjava, od napitkov: ¢aj, mleko (L), kakav

(O,L,S), sok 100%

Alergeni:

Dober tek

A - Aras8idi in proizvodi iz njih, G - Gluten, Zita (pSenica, pira, je€men kamut, oves, rZ, kus kus in proizvodi iz njih) GS - Gor€i¢no seme in njegovi
poizvodi J — Jajca in njihovi proizvodi, L - Mieko in mlecni izdelki z laktozo in mle¢nimi beljakovinami, M — Mehkuzci in njihovi proizvodi, O — Ore$ki in
njihovi proizvodi, R1 - Ribe in njihovi proizvodi, R2 — Raki in njihovi proizvodi, S — Soja in njeni proizvodi, S02 - Zveplov dioksid in sulfidi; suho sadje,
mesni izdelki, SS - Sezamovo seme in proizvodi iz njega, V - Vol&ji bob in proizvodi iz njega, Z - listna zelena ; juha, koncentrati



Teclilpik

Dieta BREZ GLUTENA

0S prof. dr. Josipa Plemlja Bled

PONEDELIJIEK TOREK SREDA

Malica dopoldanska Malica dopoldanska Malica dopoldanska
Domaga marmelada PISCANCJA HRENOVKA (S), Mleéni riz
Brezglutenski kruh, mleko (L) brezglutenska Strucka Z EKO MLEKOM (L),

SUHA JABOLKA (S02) CAJ, GORCICA GS, SADJE COKOLADNI POSIP, KIVI
Kosilo Kosilo Kosilo
KORENCKOVA JUHA brez alergenov GOVEJA JUHA z zakuho brez GOVEJA JUHA z zakuho brez
RI7 Z GRAHOM alergenov alergenov
PEGENE PISCANGJE KRACE, testenine brez alergenov SVINJSKA PI?CENKA,
ZELINATA SOLATA S CICERIKO BOLONESE OMAKA brez alergenov krompir v kos@
SOLATA brez koruze, 100% SOK SOLATA S FIZOLOM

CETRTEK PETEK

Malica dopoldanska Malica dopoldanska
PURANJA SUNKA (S), Pecivo brez alergenov
Brezglutenski kruh, CAJ, Mleko (L)
HRUSKE / $seu: KORENJE JABOLKO

Kosilo Kosilo
CVETACNA JUHA brez alergenov Krompirjeva juha Z ZELENJAVO IN
PECEN FILE LOKALNE POSTRVI MESOM brez alergenov

(R1), Pecivo brez alergenov
PECEN KROMPIR, DOMAC SADNI KOMPOT
ZELENA SOLATA,

Legenda:

Dober tek

Solate zaCinjene s kisom vsebujejo alergen SO2; EKO jedi - ve€ kot 95% Zivil iz Eko Zivil.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.

Popoldansko malico sestavljajo: razliCne vrste kruha (G) in pekovski izdelki (G), namazi (¢okoladni (O,L,S), marmelada (SO2), pasteta (S,L), med,
sirni namaz (L)), mleko (L) in mlec¢ni izdelki (jogurti (L), sir (L), skuta (L), kefir (L), kisla smetana (L), skuta (L), sladoled (L), puding (L,0,G),
masleni/polnozrnati piskoti (G,J,L,0), palacinke (G,L,J), sladko pecivo (G,L,J), sezonsko sadje, sveZa zelenjava, od napitkov: ¢aj, mleko (L), kakav
(O,L,S), sok 100%

Alergeni:

A - Ara8idi in proizvodi iz njih, G - Gluten, Zita (pSenica, pira, je€men kamut, oves, rz, kus kus in proizvodi iz njih) GS - Gor€i¢no seme in njegovi
poizvodi J — Jajca in njihovi proizvodi, L - Mleko in mleéni izdelki z laktozo in mle€nimi beljakovinami, M — MehkuZci in njihovi proizvodi, O — Ore$ki in
njihovi proizvodi, R1 - Ribe in njihovi proizvodi, R2 - Raki in njihovi proizvodi, S — Soja in njeni proizvodi, SO2 - Zveplov dioksid in sulfidi; suho sadje,
mesni izdelki, SS - Sezamovo seme in proizvodi iz njega, V - Volgji bob in proizvodi iz njega, Z - listna zelena ; juha, koncentrati



Jedilmib

Dieta Z MANJ HOLESTEROLA

0S prof. dr. Josipa Plemlja Bled

PONEDELIJIEK TOREK SREDA

Malica dopoldanska Malica dopoldanska Malica dopoldanska
MAKOVA STRUCKA (Gps), PISCANCJA HRENOVKA (S), MLECNI ZDROB

BELA KAVA (L), HOT DOG STRUCKA (Gps), Z EKO MLEKOM (G,L),

SUHA JABOLKA (S02) CAJ, GORCICA GS, SADJE COKOLADNI POSIP, KIVI
Kosilo Kosilo Kosilo

GOVEJA JUHA brez zakuhe KORENCKOVA JUHA brez zakuhe GOVEJA JUHA brez zakuhe,
Testenine brez alergenov RIZ Z GRAHOM, Pis¢andji polpet

BOLONESE OMAKA (G,2), PECENE PISCANCJE KRACE, KROMPIRJEVI NJOKI (G,J,L.S),

SOLATA S KORUZO, 100% SOK

ZELJINATA SOLATA S CICERIKO

SOLATA S FIZOLOM

CETRTEK PETEK

Malica dopoldanska Malica dopoldanska
PURANJA SUNKA (S), PARKELJ (G,L),
PIRIN KRUH (G), CAJ, mleko (L),
HRUSKE / $seu: KORENJE JABOLKO

Kosilo Kosilo

CVETAGNA JUHA brez alergenov JESPRENJ Z ZELENJAVO IN

PECEN FILE LOKALNE POSTRVI MESOM(G),
(R1), Pecivo brez alergenov

PECEN KROMPIR, DOMAC SADNI KOMPOT
ZELENA SOLATA,

Dober tek

Legenda:

Solate zaCinjene s kisom vsebujejo alergen SO2; EKO jedi - ve€ kot 95% zivil iz Eko Zivil.

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruZzujemo pravico spremeniti jedilnik.

Popoldansko malico sestavljajo: razli¢ne vrste kruha (G) in pekovski izdelki (G), namazi (Cokoladni (O,L,S), marmelada (SO2), pasteta (S,L), med,
sirni namaz (L)), mleko (L) in mleéni izdelki (jogurti (L), sir (L), skuta (L), kefir (L), kisla smetana (L), skuta (L), sladoled (L), puding (L,0,G),
masleni/polnozrnati piskoti (G,J,L,0), paladinke (G,L,J), sladko pecivo (G,L,J), sezonsko sadje, sveZa zelenjava, od napitkov: ¢aj, mleko (L), kakav
(O,L,S), sok 100%

Alergeni:

A — Aradidi in proizvodi iz njih, G - Gluten, Zita (pSenica, pira, jeémen kamut, oves, rZ, kus kus in proizvodi iz njih) GS - Gor€i¢no seme in njegovi
poizvodi J — Jajca in njihovi proizvodi, L - Mleko in mle¢ni izdelki z laktozo in mle€nimi beljakovinami, M — MehkuZci in njihovi proizvodi, O — Ore$ki in
njihovi proizvodi, R1 — Ribe in njihovi proizvodi, R2 - Raki in njihovi proizvodi, S — Soja in njeni proizvodi, SO2 - Zveplov dioksid in sulfidi; suho sadje,
mesni izdelki, SS - Sezamovo seme in proizvodi iz njega, V - Volgji bob in proizvodi iz njega, Z - listna zelena ; juha, koncentrati



Jedilib

Dieta brez SOJE, ARASIDOV IN LESNIKOV

0S prof. dr. Josipa Plemlja Bled

PONEDELIJIEK TOREK SREDA

Malica dopoldanska Malica dopoldanska Malica dopoldanska
MAKOVA STRUCKA (Gpg), PISCANCJA HRENOVKA brez MLECNI ZDROB

mleko (L), alergenov, ) Z EKO MLEKOM (G,L),
SUHA JABOLKA (SO2) HOTDOG STRUCKA (Gps), Brez posipa, KIVI

CAJ, GORCICA GS, SADJE

Kosilo Kosilo Kosilo

GOVEJA JUHA z zakuho brez KORENCKOVA JUHA brez alergenov GOVEJA JUHA z zakuho brez
alergeqov RIZ Z GRAHOM, alergenov )
Testenine brez alergenov PECENE PISCANGJE KRACE, SVINJSKA PECENKA,
BOLONESE OMAKA (G.2), ZELINATA SOLATA S GIGERIKO Krompir v kosih,
SOLATA S KORUZO, 100% SOK SOLATA S FIZOLOM

CETRTEK PETEK

Malica dopoldanska Malica dopoldanska
PURANJA SUNKA (S), Pecivo brez alergenov
&mi KRUH (G), CAJ, mleko (L),
HRUSKE / $seu: KORENJE JABOLKO

Kosilo Kosilo
CVETACNA JUHA brez alergenov JESPRENJ Z ZELENJAVO IN
PECEN FILE LOKALNE POSTRVI MESOM(G),

(R1),
PECEN KROMPIR,
ZELENA SOLATA,

Legenda:

Pecivo brez alergenov,
DOMAC SADNI KOMPOT

Solate zaCinjene s kisom vsebujejo alergen SO2; EKO jedi - ve¢ kot 95% zivil iz Eko Zivil.
V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.

Popoldansko malico sestavljajo: razli¢ne vrste kruha (G) in pekovski izdelki (G), namazi (Cokoladni (O,L,S), marmelada (SO2), pasteta (S,L), med,
sirni namaz (L)), mleko (L) in mleéni izdelki (jogurti (L), sir (L), skuta (L), kefir (L), kisla smetana (L), skuta (L), sladoled (L), puding (L,0,G),
masleni/polnozrnati piskoti (G,J,L,0), paladinke (G,L,J), sladko pecivo (G,L,J), sezonsko sadje, sveZa zelenjava, od napitkov: Caj, mleko (L), kakav

(O,L,S), sok 100%

Alergeni:

Dober tek

A — Ara3idi in proizvodi iz njih, G - Gluten, Zita (pSenica, pira, jeémen kamut, oves, rZ, kus kus in proizvodi iz njih) GS - Gor€i¢no seme in njegovi

poizvodi J - Jajca in njihovi proizvodi, L - Mieko in mlecni izdelki z laktozo in mlecnimi beljakovinami, M — Mehkuzci in njihovi proizvodi, O — Oreski in
njihovi proizvodi, R1 - Ribe in njihovi proizvodi, R2 — Raki in njihovi proizvodi, S — Soja in njeni proizvodi, SO2 - Zveplov dioksid in sulfidi; suho sadje,
mesni izdelki, SS - Sezamovo seme in proizvodi iz njega, V - Volgji bob in proizvodi iz njega, Z - listna zelena ; juha, koncentrati



Sedilib

Dieta s sladkorno boleznijo

0S prof. dr. Josipa Plemlja Bled

PONEDELIJIEK TOREK SREDA
Malica dopoldanska Malica dopoldanska Malica dopoldanska
Pirin rogljicek (G,S) PISCANCJA HRENOVKA (S), Ovseni kosmici
mleko (L), polnozrnata $trucka (G,S,SS) Z EKO MLEKOM (G,L),
jabolko nesladkan €aj, jabolko brez posipa, ¥z KIVI
Kosilo Kosilo Kosilo
GOVEJA JUHA brez zakuhe KORENCKOVA JUHA brez alergenov GOVEJA JUHA brez zakuhe
Pirine testenine (G,S) neolu$¢en RIZ Z GRAHOM, pis€andji polpet,
BOLONESE OMAKA brez alergenov PECENE PISCANCJE KRACE, krompir v kosih,
SOLATA brez koruze ZELJNATA SOLATA S CICERIKO SOLATA S FIZOLOM
CETRTEK PETEK
Malica dopoldanska Malica dopoldanska
PURANJA SUNKA (S), Pirin roglji¢ (G,S)
PIRIN KRUH (G), CAJ, mleko (L),
jabolko / §seu: KORENJE JABOLKO
Kosilo Kosilo
CVETACNA JUHA brez alergenov JESPRENJ Z ZELENJAVO IN
PECEN FILE LOKALNE POSTRVI MESOM(G),

(R1),
PECEN KROMPIR,
ZELENA SOLATA,

Legenda:

ajdove placinke s skuto (.G,J,L)
DOMAC nesladkan SADNI KOMPOT

Solate zaCinjene s kisom vsebujejo alergen SO2; EKO jedi - ve€ kot 95% zivil iz Eko Zivil.
V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruZzujemo pravico spremeniti jedilnik.

Popoldansko malico sestavljajo: razli¢ne vrste kruha (G) in pekovski izdelki (G), namazi (Cokoladni (O,L,S), marmelada (SO2), pasteta (S,L), med,
sirni namaz (L)), mleko (L) in mleéni izdelki (jogurti (L), sir (L), skuta (L), kefir (L), kisla smetana (L), skuta (L), sladoled (L), puding (L,0,G),
masleni/polnozrnati piskoti (G,J,L,0), paladinke (G,L,J), sladko pecivo (G,L,J), sezonsko sadje, sveZa zelenjava, od napitkov: ¢aj, mleko (L), kakav

(O,L,S), sok 100%

Alergeni:

Dober tek

A — Ara3idi in proizvodi iz njih, G - Gluten, Zita (pSenica, pira, jeémen kamut, oves, rZ, kus kus in proizvodi iz njih) GS - Gor€i¢no seme in njegovi
poizvodi J — Jajca in njihovi proizvodi, L - Mleko in mle¢ni izdelki z laktozo in mle€nimi beljakovinami, M — MehkuZci in njihovi proizvodi, O — Ore$ki in
njihovi proizvodi, R1 — Ribe in njihovi proizvodi, R2 - Raki in njihovi proizvodi, S — Soja in njeni proizvodi, SO2 - Zveplov dioksid in sulfidi; suho sadje,
mesni izdelki, SS - Sezamovo seme in proizvodi iz njega, V - Volgji bob in proizvodi iz njega, Z - listna zelena ; juha, koncentrati



